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Warsztat: 

„Przewlekły ból w endometriozie – współczesne 

strategie fizjoterapii uroginekologicznej”  
Prowadząca: mgr Paulina Mróz - fizjoterapeutka uroginekologiczna 

 

Opis warsztatu: 

Warsztat poświęcony będzie praktycznemu podejściu do fizjoterapii 
uroginekologicznej pacjentki z endometriozą. Uczestnicy poznają 
zgłaszane problemy i objawy uroginekologiczne towarzyszące chorobie. 
Omówione zostaną zasady przeprowadzania wywiadu oraz badania 
funkcjonalnego. Uczestnicy poznają możliwości wykorzystania terapii 
manualnej, wybranych technik wisceralnych oraz ćwiczeń 
terapeutycznych. Warsztat będzie miał charakter praktyczny i pozwoli 
uczestnikom na przećwiczenie wybranych technik.  

Zapraszamy serdecznie! 


